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iBienvenido a los campamentos
profesionales de la Academia Paris
Saint-Germain!

Los campamentos de verano de la PSG Academy Pro estan disefados
para elevar a los jévenes atletas con un entrenamiento de élite y una
formacion de primera clase. Nuestros campamentos, que ofrecen una
oportunidad unica de experimentar la experiencia y las metodologias de
entrenamiento de alto nivel del PSG, estan dirigidos a jugadores de
todos los niveles.

Nuestro programa combina la formacion intensiva con el crecimiento personal,
centrandose en el desarrollo de habilidades técnicas, la comprension tactica y
el liderazgo. Los jugadores prosperaran en un entorno dinamico y multicultural,
recibiendo una atencion personalizada que les ayudara a mejorar tanto dentro
como fuera del campo.

Tanto si quieres llevar tu juego de fatbol al siguiente nivel, vivir una
experiencia Unica con jugadores de todo el mundo o explorar una posible
carrera profesional, los campamentos de verano de la PSG Academy Pro son
la plataforma perfecta para alcanzar tus objetivos. Con un sélido legado de
antiguos alumnos que acceden a los mejores programas universitarios y
equipos profesionales, el viaje comienza aqui.

Construye tu futuro y cumple tus suefios.
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ACADEMIA PARIS SAINT-
GERMAIN PRO

QUIENES SOMOS

Paris Saint-Germain (PSG) Academy Pro es la Academia de Residencia
Profesional oficial del Paris Saint-Germain, disefiada para jugadores
internacionales juveniles de élite.

Ofrece una auténtica experiencia en el centro de entrenamiento de la
Academia del PSG, transmitiendo la experiencia y la excelencia de categoria
mundial del club desde Francia a jovenes deportistas de todo el mundo. Al
utilizar los Gltimos avances en la metodologia de vanguardia de PSG, PSG
Academy Pro proporciona una experiencia de formacion unica y de nivel
profesional.

Dedicada al desarrollo de jugadores de gran potencial, PSG Academy Pro
ofrece oportunidades excepcionales para el éxito universitario y profesional.
Su mision es cultivar el talento en un entorno profesional dirigido por
entrenadores certificados por la Academia PSG, dotando a los estudiantes-
atletas de las habilidades y la mentalidad necesarias para sobresalir al mas
alto nivel.

Nuestro programa sirve de plataforma definitiva para que los aspirantes a
jugadores perfeccionen su rendimiento y adopten la disciplina necesaria para
prosperar. Combinando una preparacion futbolistica de élite con una
educacion académica de primer nivel, PSG Academy Pro aspira a forjar el
futuro de sus alumnos-atletas, garantizando su éxito tanto dentro como fuera
del campo.

A lo largo del aho, PSG Academy Pro USA organiza campamentos de
experiencia de élite para jugadores nacionales e internacionales,
dandoles la oportunidad de vivir como un atleta profesional en un
programa corto y envolvente. Esto ofrece a los participantes una visién
unica de la experiencia de formacién durante todo el afo.
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NUESTRA METODOLOGIA UNICA
Y FILOSOFIA DE ENTRENAMIENTO

El programa Paris Saint-Germain Academy Pro lleva la excelencia del modelo de centro de entrenamiento europeo a
EE.UU. Su modelo de desarrollo combina instalaciones de primer nivel, condiciones de entrenamiento profesional y
competicion de élite, al tiempqgue despliega la metodologia de entrenamiento propia del Paris Saint-Germain.

VALORES DEL CLUB

Inteligencia / Esfuerzo / Elegancia / Solidaridad / Liderazgo / Confianza / Agresividad / Estructura

ACEPSTPARG. =

MODELO DE JUEGO

EXITOSO DE PARIS- e B R S
SAINT-GERMAIN T .

Explore los componentes clave del exitoso modelo
de juego del Paris Saint-Germain que definen la
identidad del club.

Eossesic’m de la pelota

, . , , n ntensidad:
El balbén es nuestro bien mas preciado, y damos
prioridad a mantener la posesion mediante la La diferencia entre los buenos y los grandes
presion colectiva cuando lo perdemos. Durante mas jugadores radica en su capacidad para realizar
de 15 afios, hemos desarrollado un estilo basado esfuerzos sostenidos de alta intensidad, que
en la posesion que aprovecha el movimiento y el entrenamos durante los entrenamientos y los
espacio para hacer avanzar el juego. partidos. Se espera que los jugadores superen

constantemente sus limites para mantener la
integridad tactica del equipo,independientemente

n vidad de las circunstancias del partido.
gressivida

Nuestro objetivo principal es limitar el espacio disponible
para los oponentes, con jugadores siempre listos para

presionar al portador del balén en defensa. En ataque, Estructura EE

persisten ante los desafios, mostrando un esfuerzo y Los jugadores deben comprender sus propias
determinacion incansables, como lo ejemplifican jugadores opciones tacticas junto con las de sus
como Cavani, Marquinhos e Ibrahimovic. comparieros y adversarios para mantener una

estructura de juego sélida. Fomentamos un plan

de juego meditado que hace hincapié en la
maccién tras perder el balén: paciencia, la creacion de espacios y el control
del balén, al tiempo que minimiza los riesgos

i ié | balon rapidament —g . :
EEETIaE EEIET € (EEpSEn 6 2I0 & 2 Renr e, para mantener el equilibrio defensivo y ofensivo.

entrenando a los jugadores para que reaccionen al
instante y ejecuten un contragolpe eficaz. Los equipos del
PSG mantienen una linea alta, afhadiendo densidad en la
zona de pérdida y coordinando los esfuerzos colectivos
inmediatos tras la pérdida de posesion.
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PARIS SAINT-GERMAIN

UNA METODOLOGIA UNICA

DE CLASE MUNDIAL

La metodologia de la Paris Saint-Germain

Academy Pro se basa en seis pilares
fundamentales:

Intelligencia

Este pilar hace hincapié en la inteligencia emocional,
tactica y social. Los jugadores se enfrentan a retos del
mundo real disefiados para mejorar sus habilidades de
resolucion independiente de problemas. Los
entrenadores facilitan este proceso mediante
preguntas guiadas y ejercicios estructurados,
fomentando el pensamiento critico y el aprendizaje a
partir de los errores, lo que cultiva atletas inteligentes y
adaptables.

Intensidad —

Mantener una intensidad alta es esencial para tener
éxito en los partidos. Las sesiones de entrenamiento
del PSG mantienen a los jugadores al maximo de su
capacidad fisica mediante una mezcla de actividades
de recuperacioén y de alto esfuerzo. Los entrenadores
incorporan elementos competitivos a los ejercicios
para motivar a los jugadores, asegurandose de que
desarrollan la resistencia necesaria para mantener la
maxima intensidad durante los partidos.

Concurso

La metodologia fomenta un fuerte espiritucompetitivo.
Cada sesién de entrenamiento se disefia con un
marco competitivo, en el que los jugadores participan
en actividades que promueven dinamicas ganadoras y
perdedoras.Esto les ayuda a gestionar las emociones,
a reflexionar sobre las decisiones y a desarrollar un
incesante deseo de mejora, preparandoles para
situaciones de alta presion en los partidos.
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Percepcion

La anticipacion es crucial en el fatbol, y la PSG se
centra en mejorar las habilidades cognitivas de los
jugadores mediante ejercicios basados en la
percepcion. Estas actividades desarrollan su
capacidad para recopilar informacion, comprender el
posicionamiento y tomar decisiones optimas en
tiempo real, lo que se traduce en una mejora de la
conciencia tactica.

Creatividad

PSG fomenta la creatividad permitiendo a los
jugadores asumir riesgos y experimentar en un
entorno propicio. Los ejercicios adaptativos les
permiten expresarse sin temor a ser penalizados
por los errores. Esta libertad ayuda a los jugadores

a desarrollar habilidades innovadoras que les hacen
destacar durante las pruebas y selecciones.

Confianza —

El fomento de la confianza en uno mismo es un
elemento central de la metodologia. Los entrenadores
se centran en el refuerzo positivo, animando a los
jugadores a tomar decisiones audaces y a aprender
de las reacciones. Esta atmosfera de apoyo fomenta
jugadores seguros de si mismos que reflexionan
sobre sus decisiones y crecen continuamente.
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¢, CUALES SON LOS ATRIBUTOS CLAVE DE UN
JUGADOR DE LA ACADEMIA DEL PSG?

Mental

Inteligencia de juego

) & -
TecanO Inteligencia emocional

Jugar bajo presién Pases Paciencia Adaptabilidad

rapidos a un toque Confianza Creatividad

Juego de pases cortos
Proteger el balén de
espaldas a la porteria

Competitividad

Orientacién y
posicionamiento.

Movimiento lateral y control
del balén

Defensa en zona,
estructuracion de lineas y
cambios de lado del balén

Y 4 -

Fisico
Conciencia sensorial
percepcion
Capacidad para

mantener esfuerzos de
alta intensidad

Tactico

Jugador de posesidn: Capacidad para mantener la posesion y
encontrar espacios entre lineas.

Jugador reactivo: Recuperacion rapida y eficaz de balones altos
Jugador creativo: Comprender el juego y sus exigencias
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EL OBJETIVO EN
CAMPAMENTOS

¢ QUE ESPERAR DE LOS

CAMPAMENTOS DE VERANO

PROFESIONALES DE LA
ACADEMIA PSG?

© Mas informacion sobre los entrenadores del Paris Saint-Germain que viajan desde
© Descubra la metodologia de la Academia Paris Saint-Germain de categoria mundial

© Participar en un programa de desarrollo de futbol profesional

© Entrenar con jugadores de élite y ambiciosos procedentes de todas las partes

© del mundo Disfrute de una experiencia inmersiva lnica

@ Posibilidad de ser seleccionado para oportunidades Unicas
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PROYECCION EXCLUSIVA
Y OPORTUNIDADES

Mas alla del entrenamiento y las experiencias Unicas, los Pro Camps de la Academia del PSG ofrecen a los
jugadores la oportunidad de sumergirse en un entorno centrado en el desarrollo y ser seleccionados para
oportunidades exclusivas.

PROGRAMAS DE RESIDENCIA PROFESIONAL DE 10 MESES DE LA ACADEMIA PSG

Durante los Pro Camps de la PSG Academy, los participantes se someten
a un exhaustivo proceso de seleccidén y evaluacion, que les abre las
puertas a incorporarse a una de las prestigiosas Academias Pro
Residency, de 10 meses de duracidén. Los jugadores pueden ser
seleccionados para unirse a cualquiera de los dos:

@ Academia Paris Saint-Germain Pro Francia

© Paris Saint-Germain Academy Pro Virginia (EE.UU.)

TOP 44 SEMANA

A lo largo de la semana de campamentos, el personal técnico de la
PSG Academy Pro evallda a los jugadores y selecciona a los mas
destacados para los Pro Camps de 2025. Los 44 mejores jugadores
seran invitados al Top 44, una inmersidon exclusiva de una semana en
2026 en el Centro de Entrenamiento Profesional oficial de la

Academia del PSG en Francia.

Esta experiencia de élite ofrece la oportunidad de vivir y entrenar en un campus de Ultima generacion dentro de la
Pro Residency Academy, junto a los entrenadores profesionales de la PSG Academy y jugadores de talento de todo
el mundo, lo que supone una oportunidad verdaderamente Unica en el corazén de Europa.
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ENTRENADORES DE PARIS SAINT GERMAIN
VIAJAN DESDE PARIS

Los campamentos profesionales de la Academia del Paris Saint-Germain estan dirigidos por
entrenadores titulados del PSG que proceden directamente de la sede del Paris Saint-
Germain en Paris. Estos entrenadores son especialistas en cantera, con amplia experiencia en la
formacion de jugadores de élite, y traen a Estados Unidos la excelencia del entrenamiento
futbolistico europeo.

Con una baja proporcion de entrenadores por jugador, los participantes se benefician de
una atencién personalizada y de la reconocida metodologia de clase mundial de PSG.

Los Paris Saint-Germain Academy USA Pro Camps estan supervisados por este equipo de
entrenadores de élite, que incluye profesionales certificados por la UEFA y la FFF. Aprovechando
sus conocimientos y experiencia en la sede central del PSG, estos entrenadores se han
comprometido a llevar el modelo del Centro de Entrenamiento Europeo a EE.UU. Su dedicacion al
desarrollo de jugadores jévenes garantiza una experiencia de entrenamiento de primera calidad,
dotando a los aspirantes aatletas de las habilidades y la mentalidad necesarias para triunfar al
mas alto nivel.

Un equipo multidisciplinar

El equipo de entrenadores de la Academia del PSG
cuenta con el apoyo de un equipo de especialistas que
garantizan un enfoque holistico del desarrollo de los
jugadores. Esto incluye un Técnico de Emergencias
Médicas (EMT), un Fisioterapeuta, un Entrenador
Mental y Entrenadores de Fuerza y Acondicionamiento,
todos trabajando juntos para optimizar cada aspecto del
rendimiento y bienestar de los jugadores.
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APORTAN LA EXPERIENCIA DEL PSG A LOS
CAMPAMENTOS PSG ACADEMY PRO USA

SEBASTIEN KAERCHER ICHAM BENAKSAS
Director Técnico PSG Academy Pro Gran Entrenador y Preparador fisico - U19W PSG
Ginebra

BENJAMIN HOURI RAFAEL MONTERO
Director técnico Preparador fisico U13/U14 PSG
La Academia del PSG en el mundo

SIMON RUBINSZTAJN VASILE LAVRIC
Responsable de metodologia Entrenador U17 PSG

Academia PSG Norteamérica

NOEMIE LUCE
Entrenador principal/U 15 PSG
Entrenador asistente / U19 W PSG
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PROGRAMA DE DESARROLLO DEL
CAMPAMENTO DE LA ACADEMIA

PARIS SAINT-GERMAIN

El equipo técnico de la Paris Saint-Germain Academy USA ha elaborado un
programa intensivo disefiado para elevar el rendimiento de cada jugador € inculcar
habitos saludables. Los jugadores comprometidos aprenderan y dominaran los
fundamentos clave de la metodologia del Paris Saint-Germain, mundialmente

conocida.

S5 COMPONENTES CLAVE DEL PROGRAMA DE LA
SEMANA DE CAMPAMENTO DE LA ACADEMIA DEL PSG

Desarrollo tactico

Situaciones de juego:

Escenarios de partidos reales para desarrollar la vision
de juego y la comprension de los distintos papeles en el
campo.

Ejercicios de resolucion de problemas:
Desafios tacticos que requieren analisis y toma de
decisiones en colaboracién para mejorar el conocimiento
tactico y la inteligencia de juego.

Juego posicional:

Conceptos tacticos individuales y colectivos centrados
en el movimiento, el posicionamiento y las carreras sin
balén.

Ejercicios de transicion:

Reorganizacion tactica durante las transiciones, como
la recuperacion o la pérdida del balon.

Formacién especifica del puesto:
Programas a medida que abordan los requisitos
técnicos y tacticos de cada puesto.

Pequenos partidos:

Escenarios de alta presion que mejoran el rendimiento
en espacios reducidos con tiempo limitado.

Desarrollo fisico

Preparacion fisica:

Entrenamiento adecuado a la edad centrado en la
resistencia, la agilidad, la velocidad y las habilidades
motoras.

Fuerza y acondicionamiento:

Se centra en mejorar la velocidad, la resistencia, la
fuerza y la capacidad aeroébica.

Prevencion de lesiones:

Ejercicios de equilibrio de la carga de trabajo para

fortalecer los musculos y minimizar los riesgos.

Desarrollo técnico

Situaciones de juego:
Escenarios de partidos en los que se perfeccionan las

habilidades técnicas y la toma de decisiones, como €l
pase, el regate y el disparo.

Ejercicios analiticos:

Entornos controlados para desglosar, repetir y corregir
gestos técnicos.

Ejercicios de adaptacion:

Ejercicios abiertos que requieren una toma de
decisiones basada en factores externos.
Desarrollo de habilidades especificas:
Técnicas como el regate, el control del balén, el pase,
la recepcion, el tiro y los duelos 1 contra 1.

Desarrollo mental

Ejercicios y juegos:
Actividades que mejoran la resiliencia mental, la gestion
emocional y la capacidad para manejar la presion.

Desarrollo social

Actividades para fomentar el espiritu
deequipo:

Ejercicios en grupo que fomentan los vinculos sociales, la
comunicacion y el trabajo en equipo.

Juegos de estimulacion:

Juegos interactivos que requieren comunicacion,
colaboracion y consecucion de objetivos,

relacionados con el fatbol o no.
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MAS ALLA DEL CAMPO: UN CAMINO MAS
PROFUNDO HACIA EL DESARROLLO DEL
JUGADOR

Talleres impartidos por
expertos y especialistas

Metodologia del PSG:

Informacion sobre los valores del club, su
estilo de

juego y sus infraestructuras de categoria
mundial.

Preparacion mental:

Estrategias para mantener la concentracion y

la compostura durante los entrenamientos y
los partidos.

"Formacion invisible":

Aspectos esenciales como la nutricion, el
suefo, la preparacion de los partidos y la
gestion del esfuerzo.

Analisis de video:

Comportamientos criticos de los equipos
profesionales alineados con los temas de las
sesiones.

SEGUIMIENTO DE LOS
RESULTADOS -

Evaluacién individual y Reporte:
Evaluacion individual a lo largo de la semana, que
culmina con un Informe de Rendimiento del Jugador
elaborado por el personal técnico. El informe
identifica puntos fuertes, puntos débiles y areas de
desarrollo, seguido de una revision detallada y
sugerencias personalizadas de mejora.

Anaélisis colectivo y feedback:
Evaluacion del progreso colectivo del equipo a lo
largo de la semana, con evaluaciones al final de
cada sesion y semana centradas en los avances,
logros y areas de mejora.




ACADEMY

PROGRAMA ESPECTFI(_DO PARA
PORTEROS FORMACION AVANZADA

Y ESPECIALIZADA

Los Pro Camps cuentan con un programa de entrenamiento especializado
exclusivo para porteros. Este campamento esta disenado para impartir la
metodologia de entrenamiento de categoria mundial del PSG, junto con
estrategias y técnicas avanzadas que han dado forma a las carreras de
porteros de élite. A través de sesiones especificas, los jugadores
perfeccionaran sus habilidades, mejorando su capacidad para leer las senales,
anticiparse a las acciones del adversario y responder con eficacia a la hora de
defender la porteria y sus inmediaciones.

COMPETICION: PARTIDOS DE ENTRENAMIENTO GRABADOS

Dos veces por semana, los jugadores participaran en escenarios competitivos a través de minijuegos disefiados para
poner a prueba sus habilidades y mostrarlas a entrenadores y padres. Estas sesiones se grabaran con una camara
VEO, lo que proporcionara a los jugadores y a sus familias valiosos datos sobre su rendimiento y momentos
inolvidables.
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NUTRICION : ALIMENTAR EL RENDIMIENTO
DEPORTIVO CON UNA DIETA EQUILIBRADA

En PSG Academy Pro USA, somos conscientes del papel crucial que desempefian las comidas equilibradas
en la mejora del rendimiento deportivo. Nuestra colaboraciéon con nutricionistas garantiza que los jugadores
reciban el combustible éptimo para rendir al maximo.

EJEMPLO DE MENU PARA UNA COMIDA EQUILIBRADA

DESAYUNO ALMUERZO CENA e
Huevos:escalfados/ Ensalada de aguacate y tomate
T Ensalada de tomate -

Pain integral Arroz con carne Filete de pollo

Yogur or nata questo Berenjena a la plancha Pasta RecupERACION

Zumo de naranja natural Queso Brécoli
1 Fruta VT
1 Fruta PROTECCIGN

MERIENDA DESPUES DE LOS ENTRENAMIENTOS

1/4 de pan integral, 2 lonchas de pavo, 1 fruta

HIDRATACION

Hay agua y electrolitos disponibles, y animamos a los jugadores a beber mucha agua durante todo el campamento
para evitar la deshidratacion, el sobrecalentamiento y el dolor muscular.
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EXPERIENCIA CULTURAL INTERNACIONAL
Mas alla del juego: Un viaje de crecimiento y conexidén

En los Pro Camps de la PSG Academy, la experiencia va mucho mas alla del terreno de juego, ofreciendo una
inmersion total en un entorno vibrante y multicultural. Los jugadores no solo perfeccionan sus habilidades futbolisticas,
sino que también crecen personalmente, forjando vinculos y amistades para toda la vida con compafieros de todo el
mundo.

En el formato residencial, la experiencia se enriquece ain mas con excursiones y actividades al aire libre, dando a los
participantes la oportunidad de explorar, estrechar lazos y crear recuerdos inolvidables. Las comidas compartidas, los
juegos de equipo vy las interesantes actividades de grupo fomentan la madurez, la resiliencia y el trabajo en equipo, a la
vez que se vive una aventura cultural Gnica en un entorno seguro y solidario.

e
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MAS DE 25 NACIONALIDADES REPRESENTADAS EN LOS
CAMPAMENTOS PROFESIONALES DEL VERANO DE

2024

Los jugadores internacionales proceden en un 45% de Norteamérica, en un 40% de Latinoamérica, en un 10% de
Europa y en un 5% de Asia.

Los idiomas hablados incluyen inglés, espanol, francés y portugués, con traducciones en el campo que garantizan que
todos los jugadores puedan participar plenamente en el entrenamiento. Este entorno dinamico permite a los jugadores
estrechar lazos, aprender y crecer como deportistas y como personas.

AMERICA DEL NORTE

.. - } i

PROGRAMA DE IDIOMAS

Durante el campamento se ofrecen clases opcionales de inglés ESL con profesores titulados para los jugadores que
deseen profundizar en el aprendizaje del idioma..
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2025 PROGRAMAS DE
VERANO DISPONIBLES
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VIRGINIA: LA EXPERENCIA RECOMENDADA PARA JUGADORES DE ELITE

CAMPAMENTOS DE DIA
U10 - U19 Chicos y Chicas

ENTRENAR AL MAS ALTO NIVEL DE
DESARROLLO FUTBOLISTICO EN EE.UU.
IDEAL PARA JUGADORES CON TALENTO
QUE BUSCAN UNA EXPERIENCIA
INMERSIVA 'Y COMPLETA EN EL CAMPUS.
UBICACION: PSG Academy Pro USA Campus
en Oak Hill Academy

VOLUMEN DE ENTRENAMIENTO: 25 horas de
futbol a la semana

INTENSIDAD: vr v ¥ W W
REQUISITO DE NIVEL: Jugadores avanzados*®

CAMPAMENTOS DE DIA

U10 - U19 Chicos y Chicas
EXPERIMENTAR EL DESARROLLO DEL FUTBOL
AL MAS ALTO NIVEL EN UN CAMPAMENTO DE
DIiA ESTRUCTURADO. PERFECTO PARA
JUGADORES CON TALENTO DESEOSOS DE
SUPERAR SUS LIMITES EN UN FORMATO DE
CAMPAMENTO INTENSIVO DE UN DiA.
UBICACION: PSG Academy Pro USA Campus en
Oak Hill Academy

VOLUMEN DE ENTRENAMIENTO: 25 horas de
futbol a la semana

INTENSIDAD: ¥ v ¥ W W
REQUISITO DE NIVEL: Jugadores avanzados*®

MIAMI: ENTRENA COMO UN PROFESIONAL EN EL PARAISO DE MIAMI

INTRODUCCION | CAMPAMENTOS DE DIA
U7 - U1O Chicos y Chicas

EXPERIMENTE UN AVANCE DEL CAMPAMENTO
PROFESIONAL Y DOMINE LOS FUNDAMENTOS
DE LA ACADEMIA DEL PSG CON LA
ORIENTACION DE EXPERTOS, IDEAL PARA
JOVENESJUGADORES APASIONADOS DE TODOS

LOS NIVELES.

UBICACION: Miami (Kendall Soccer Park y Hotel
Hilton Dadeland Miami)

VOLUMEN DE ENTRENAMIENTO: 15 horas de futbol
ala semana

INTENSIDAD: ¥ ¥r W

NIVEL REQUERIDO: Abierto a un nivel
intermedio hasta avanzado.

CAMPAMENTOS DE DIA
U1 - U19 Chicos y Chicas

PERFECCIONA TUS HABILIDADES Y TU
VISION DE JUEGO: PERFECTO PARA
JUGADORES DEDICADOS Y COMPETITIVOS
QUE QUIEREN MEJORAR.

UBICACION: Miami, FL (Kendall Soccer Park y
Hotel Hilton Dadeland Miami

VOLUMEN DE ENTRENAMIENTO: 20 horas de
futbol a la semana

INTENSIDAD: v vr ¥ W

NIVEL REQUERIDO: Abierto a un nivel
intermedio hasta avanzado.

*Se requieren al menos 2 arnos de experiencia competitiva. No se recomienda para jugadores que no jueguen futbol
competitivo en un club. En caso de dudas o preguntas, no dudes en contactarnos a camps@psgacademyusa.com.
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ACADEMY

CAMPAMENTOS PROFESIONALES

EN VIRGINIA
VERANO 2025
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ACADEMY

DETALLES DEL
CAMPAMENTO

EDAD
Chicos y chicas nacidos entre 2006 y 2014.

DISPONIBILIDADES Y FECHAS

Los campamentos de verano pueden ser de una
noche o de media jornada. Los parcipantes se
puede participar a la experincia del verano con o
sin residencia. Los campamentos sin internado
funcionan de lunes a viernes.

CAMPAMENTOS RESIDENCIALES
Una semana (6 noches / 6 dias)

( DOMINGO 13 DE JULIO - SABADO 19 DE JULIO DE 20251

LDOMINGO 20 DE JULIO - SABADO 26 DE JULIO DE 2025 J

Dos semanas (13 noches / 13 dias)

L DOMINGO 13 DE JULIO - SABADO 26 DE JULIO DE 2025 J

CAMPAMENTOS SIN PENSION (5 DIAS)

( LUNES, 14 DE JULIO - VIERNES, 19 DE JULIO DE 2025 1

| LUNES, 21 DE JULIO - VIERNES, 25 DE JULIO DE 2025 I

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025
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UBICACION ACRDEMY

Vive los primeros campamentos Pro USA de PSG
Academy en Oak Hill Academy

Por primera vez, los Pro USA Camps oficiales de la PSG Academy se
celebraran en la flamante Pro Residency Academy de Oak Hill Academy,
situada en un entorno pintoresco y seguro de Virginia.

Una escuela histdérica con un legado
en el desarrollo de jugadores de clase mundial

Fundada en 1878, la Academia Oak Hill es un internado mixto de preparacion para la universidad para los cursos 8° a 12°,
Conocida por su compromiso con el crecimiento académico, social y emocional, la escuela ofrece un entorno de apoyo en el
gue los estudiantes pueden prosperar tanto personal como académicamente.

La Academia Oak Hill es un entorno ideal para los aspirantes a atletas. El equipo universitario de baloncesto Gold Team de la
escuela, reconocido a nivel nacional desde hace mas de 35 afios, ostenta el récord de producir el mayor nimero de jugadores
de la NBA en la historia de los institutos de Estados Unidos, testimonio de su excelencia en el desarrollo integral de los

estudiantes-atletas.

ENTRENA ESTE VERANO SIGUIENDO LOS PASOS DE LOS MEJORES ATLETAS DEL MUNDO

CARMELO ANTHONY
OAK HILL PROMOCION 02

10x Time NBA All Star forward and 3x
times Olympic Gold Medalist.

KEVIN DURANT
OAK HILL PROMOCION 05
14 veces All Star de la NBA, dos
veces campeodn de la NBA y MVP.
Accionista minoritario de PSG.

TLETAS DE LA DIVISION | DE LA NCAA PRODUCIDOS

ANOS DE EXCELENCIA EDUCATIVA

LA ESCUELA EN ESTUDIANTES VII3 ACTIVIDADES Y CLUBES
CIFRAS ALUMNOS DE MEDIA POR CLASE E ATSES REPRESENTADOS
ESTUDIANTES Pifll CURSOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

=g v v TEXAS @ruesoy
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AK FlILL

ACRDEMY

Campamento todo incluido,
supervisado vy seguro en las
montanas de Virginia

La seguridad es primordial en la Academia Oak Hill, enclavada en las montafias Blue Ridge de Virginia. El campus,
supervisado y con todo incluido, ofrece un entorno sereno y libre de distracciones, a la vez que es facilmente accesible a las

principales ciudades del sureste.

Alojamiento y comida

Los jugadores del campamento se alojan en cinco dormitorios de estilo tradicional, cada uno de ellos supervisado por un personal
especializado que proporciona orientaciéon y garantiza un entorno positivo y de apoyo. El personal también organiza actos sociales

y salidas a lo largo de la semana, lo que mejora la experiencia del campamento. Todas las comidas se sirven en la cafeteria del
campus, que ofrece una variedad de opciones nutritivas y deliciosas para alimentar a los jugadores.

H

TR i T
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ACADEMY

ASPECTOS DESTACADOS DE LOS CAMPAMENTOS
INMERSION EN INGLES GENUINAMENTE AMERICANO

Los jugadores viviran una auténtica inmersién en un entorno universitario estadounidense, en el que se hablara
principalmente inglés. En el campamento también se habla espafiol, francés y portugués, lo que facilita las conexiones
con el personal y los jugadores y crea un entorno multicultural.

Este entorno no so6lo mejora las habilidades futbolisticas, sino que también potencia el dominio del idioma a través de
las interacciones diarias, fomentando un ambiente dinamico e integrador.

ACTIVIDADES UNICAS
Situados en 240 pintorescos acres, los jugadores de los campamentos de verano tienen infinitas oportunidades de

recreacion y exploracion al aire libre. El programa diario esta repleto de emocionantes actividades como senderismo,
piragliismo, golf con frisbee, ciclismo, pickleball y exploracion de la vibrante ciudad de Charlotte. Ademas, los jugadores
pueden disfrutar de paseos a caballo en nuestro centro ecuestre de Ultima generacién, ubicado en 60 acres de terreno
pintoresco.

AT s ~ e

ACTIVIDADES EN EL CAMPUS

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025
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ACADEMY

QUE INCLUYE
UNA SEMANA

Campamentos de dia

U111 - U19 COMIDAS
Campamentos de dia 1 comida al di (almuerzo) S hidratacién
(9:00-16:00) UNIFORMKIT

De lunes a viernes
2 Uniformes Nike PSG Academy

25 horas de futbol a la semana (2 maillots, 2 pantalones cortos, 2
pares de calcetines)

(3 en el campo + 1 hora de taller

en el aula + 1 hora en el gimnasio)
KIT OPCIONAL: 200 UsD

_ Incluye 1 mochila Nike PSG Academy, 1 sudadera
FUTBOL PROFESIONAL con capucha PSG Academy y 1 gorra PSG Academy.

Desarrollo
(5 grupos de nivel: UN-U12, U13-
u14, U15-U16, U17-U19, Porteros)

© Entrenamiento diario dirigido por
entrenadores y directores técnicos del
PSG desde Paris

Evaluacion individual e Informe de
Rendimiento del Jugador

Juegos grabados en video

Evaluacion para el programa de 10 mes
PSG Academy USA Certificado Pro
Acceso supervisado al gimnasio
Acceso a instalaciones interiores en cas
de lluvia

S

OJONCICKT)

TALLERES
Taller de desarrollo profesional
de 1 hora al dia Uniforme de la Academia PSG para jugadores de
campamentos residenciales.
(Las camisetas y la botella de agua no estan incluidas para los
& Nutricion y formacion invisible jugadores del campamento de dia)

© Preparacion mental

© PSG Metodologia vy filosofia de juego

OPCIONAL:

©Analisis de video 10 horas de clase de inglés ESL a la semana

PRECIO: 450 UsD

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025



ACADEMY

Campamentos Residenciales

un-uise
Campamentos residens
Sabado - Domingo

25 horas de futbol a la semana
(3 en el campo + 1 hora de taller
en el aula + 1 hora en el gimnasio)

FUTBOL PROFESIONAL

Desarrollo

(5 grupos de nivel: UT1-U12, U13-
U4, U15-U16, U17-U19, Porteros)

©)

®©

X

©

)

N

Entrenamiento diario dirigido por
entrenadores y directores técnicos del
PSG desde Paris

Evaluacion individual e Informe de
Rendimiento del Jugador

Juegos grabados en video

Evaluacion para el programa de 10 meses
Certificado profesional © PSG Academy
USA

Acceso supervisado al gimnasio
Acceso a instalaciones cubiertas en caso
de lluvia

Entrenamiento especifico para porteros

TALLERES

Taller de desarrollo profesional
de 1 hora al dia

© Nutricién y formacion invisible

© Preparacion mental

© PSG Metodologia y filosofia de juego

© Analisis de video

ALOJAMIENTO Y PENSION
@ Alojamiento y comida en la Academia Oak Hill

© Acceso a todos los servicios del campus

© Comidas sanas y equilibradas: Desayuno,
comida, cena, tentempiés y agua a
voluntad)

© Lavanderia

© Séabanas

& Acompanantes en el campus 24/7

ACTIVIDADES
Actividades divertidas

Actividades diarias unicas en el campus durante
la semana

Divertidas actividades y excursiones de fin de
semana para jugadores de 2 semanas.

VARIOS
Bienvenida y entrega de premios

KIT UNIFORME

2 Uniformes de la Academia Nike PSG
(2 maillots, 2 pantalones cortos, 2
pares de calcetines), 1 camiseta de la
Academia del PSG y 1 botella de agua

KIT OPCIONAL: 200 USD

Incluye 1 mochila Nike PSG Academy, 1 sudadera
con capucha PSG Academy y 1 gorra PSG
Academy.

OPCIONAL:
10 horas de clase de inglés ESL a la semana

PRECIO: 450 USD

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025



ACADEMY

CALENDARIO
DEL CAMPAMENTO PROFESIONAL

DOMINGO 13 |  LUNES 13 MARTES 15 |MIERCOLES 16| JUEVES 17 LUNES 21 MARTES 22 @ JUEVES 24

DESAYUNO | DESAYUNO | DESAYUNO | DESAYUNO | DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO | DESAYUNO DESAYUNO | DESAYUNO | DESAYUNO | DESAYUNO
/ DUCHA / DUCHA / DUCHA / DUCHA / DUCHA / DUCHA / DUCHA DUCHA / DUCHA /DUCHA /DUCHA
DESAYUNO DESAYUNO
# # # # # /DUCHA /DUCHA #1 # # 1 #
DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA , DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA
RECUPERACION
CONFERENCIA | CONFERENCIA CONFERENCIA AL TROTAR CONFERENCIA | CONFERENCIA CONFERENCIA
oot cromy ro| PSSvosaLa | cowrenencia | cowrenencs | gy romnrmend PN | cowemencia | cowemencia | CUriewy
(PROGRAMA ANUAL Y ALOSOFIA DE ENTRENAMIENTO DUCHA (Frym Y ALOSOFIA o= WDBO) ENTRENAMIENTO
COWPLETO) JUEGO 12 MENTAL VIDEO INVISIBLE 1/2 COMPLETO) DE JUEGO 2/2 INVISIBLE 272
AMUERZO | ALMUERZO | ALMUERZO | ALMUERZO | ALMUERZO — ALMUERZO | ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO |  ALMUERZO
AVERICANO
GIMNASIO/ GIMNASIO/ GIMNASIO! GmMNASIO/ GIMNASIO/ SALIDA GIMNASIO! GIMNASIO! GIMNASIO/ GIMNASIO/ | GIMNASIO!
ESTIRAMENTOS/ ESTIRAMENTOS/ |ESTIRAMENTOS/ |ESTIRAMENTOS/ [ESTIRAMENTOS/ | (JUGADORES QYIEIIR[?)%EE REGISTRARSE ESTIRAMENTOS/| ESTIRAMENTOS/ | ESTIRAMENTOS/ | ESTIRAMENTOS/ |ESTIRAMENTOS/ SALIDA
RECUPERACION/ |RECUPERACION/ |RECUPERACION! [RECUPERACION! [RECUPERACION! DE1 o RECUPERACION| RECUPERACION/ | RECUPERACION/ | RECUPERACION! [RECUPERACION!
TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA SEMANA) TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA
ENTRENAMIENTOS SE\IIIRISNO/ ENTRENA!MENTOS ENTRENA!IIIENTOS ENTRENAMIENTOS
#2 #2 JUEGOS/ " JUEGOS/ BUSQUEDA # # e #2 JUEGOS/
PELICULAS PELICULAS DEL TESOR PELGRAS PELICULAS
INFORME DEL | INFORME DEL INFORNE DEL INFORME DEL | INFORME DEL INFORME DEL
ENTRENADOR | ENTRENADOR ENTRENADOR ENTRENADOR | ENTRENADOR ENTRENADOR
REGISTRARSE S — LENTRENADOR | ="
: DiA+ DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA DUCHA
IER o
RESIDENTE) cenenons & n
CLASES DE CLASES DE CLASESDE | CLASESDE [ pf pREMIOS CLASES DE CLASE DE CLASE DE CLASE DE DEEHEMOS)
IDIOMA O IDIOMA O IDIOVA O IDIOMA O IDICRIO) IDIOVIAS o IDIOMAS o IDIOMAS
ACTIVIDADES | ACTIVIDADES | ACTIVIDADES | ACTIVIDADES TORNUEODE | - ACTIVIDADES I ACTIVIDADES |  AGTIVIDADES
DETRABAJO | DETRABAJO | DETRABAJO |DETRABAJOEN FUTBOL DETRABAIO | SpDEEQUIPO | DEEQUIPO | “DEEQUIPO
EN EQUIPO EN EQUIPO ENEQUIPO EQUIPO ENEQUIPO | (ecyESTRE) (PESCA) | (BALONCESTO) DUCHA
(PIRAGUISMO) | (ECUESTRE) (PESCA) | (BALONCESTO) DUCHA (PIRAGUISMO s
RESENA DE
HABITACIONES oSamo HABITACIONES
‘COMEDOR COVEDOR COVEDOR CONEDOR COVEDOR (COMPRAS Y COVEDOR COMEDOR COMEDOR COMEDOR COMEDOR
BOLOS)
BAmions FOGATAY
JFOGATAS/ . X
. : 6 DIVERSION
INICIO DE NOCHE cuesTionamo | DIVERSION INDUCCION DE NOCHEDE | concoumso | mTmopuccion | cuesTionasio
RESIDENTES | pEGNE | FPAPLAYSTATION| ALFRDESAA | “oeruteol | ENELAGUA RESIDENTES CINE FIFA PLAYSTATION | ALPIE DE SALA e tiro. | ENELAGUA
TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO TOQUE DE QUADO TOQUE DE QUADO TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO |TOQUE DE QUADO | TOQUE DE QUADO

CAMPAMENTO DE DIA | Lascasillas marcadas en rojo en el calendario estan destinadas a los jugadores del campamento de dia.

ICI1 C’EST

PARIS

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025




CAMPAMENTOS DE DIA CAMPAMENTOS RESIDENCIALES

1 Semana: 2.475 USD

1 Semana (6 noches / 6 dias): 2.475 USD
2 Semanas (13 noches / 13 dias): 4.950 USD

in de semana y actividades complementarias)

2 Semanas: 3.430 USD

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025




ACADEMY

COMPLEMENTOS
OPCIONALES

CLASES DE
INGLES ESL

450 USD

Hay clases disponibles para
jugadores internacionales.

10 horas de clase de inglés ESL a la semana.

Experiencia conversacional nativa.

Para todos los niveles de competencia.
No se recomienda a hablantes fluidos.

S L
| | NS

PAQUETE
ADDICIONAL DE
EQUIPAJE

200 UsD

Incluye 1 mochila Nike PSG Academy, 1
sudadera con capucha PSG Academy vy
1gorra PSG Academy.

Puede estar sujeto a cambios.

TRASLADO AL
AEROPUERTO

300 UsSD

Servicio de ida y vuelta al aeropuerto de
Charlotte, NC (CLT).
Disfrute de un pintoresco viaje de 2
horas en coche con un servicio
profesional.

NUEVO

SEGURO DE
ANULACION

Reserve su plaza ahora y ajuste sus
planes segln sea necesario.

@
&

Reembolso completo en caso de cancelaciéon

hasta 30 dias antes del programa: 4% adicional de
la tarifa total.
[®
&
Reembolso completo en caso de cancelaciéon
hasta el dia de su llegada: 10% adicional de la
tarifa total.

Cambio de reserva gratuito.

PAQUETE INDIVIDUAL
DE FOTOS

100 USD

Incluye fotos individuales, de
estudio, de accién y de grupo
realizadas por nuestro fotégrafo
profesional asociado.

REUNION/ SESION
PRIVADA CON EL
DIRECTOR TECNICO

DE PSG ACADEMIA
150 USD

Una sesién de 30 minutos para
revisarlas areas clave de desarrollo,
evaluar los puntos fuertes y débiles

y esbozar las oportunidades de

crecimiento.

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN VIRGINIA | VERANO 2025
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ACADEMY

CAMPAMENTOS PROFESIONALES

EN MIAMI, FLORIDA
VERANO 2025




ACADEMY

DETALLES DEL
CAMPAMENTO

Campamentos de dia

EDAD
Chicos y Chicas nacidos entre 2006 y 2018.

DISPONIBILIDADES Y FECHAS
Los campamentos de verano se ofrecen
exclusivamente como campamentos diurnos y

funcionan de lunesa viernes.

p
LUNES, 23 DE JUNIO - VIERNES, 27 DE JUNIO I

LUNES 3 DE JULIO - VIERNES 4 DE JULIO J

LUNES 28 DE JULIO - VIERNES 1 DE AGOSTO I

Ubicacion

Campus de entrenamiento de la Academia del Paris Saint-Germain

Las sesiones de entrenamiento tienen lugar en el Kendall Soccer Park de Miami, donde los jugadores de la PSG
Academy Miami entrenan durante todo el afio. El estadio ofrece unas condiciones de entrenamiento de primera
categoria, con campos decésped de alta calidad.

Parque de futbol Kendall
8011 SW 127th Ave, Miami

e
.
.

L e & \ 1
NT-ORRLAAN ACEAIIWNAY LIseA
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ACADEMY | PARQUE DE FUTBOL
USA KENDALL

Ll
.

CINCO (5) 11V11 CAMPOS DE FUTBOL DE CESPED
ARTIFICIAL

CINCO (5) CAMPOS DE CESPED ARTIFICIAL SVS
SNACK HOUSE

BANOS

ESTACIONAMIENTO GRATUITO

[PARIS

“-gr~
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Almuerzos, talleres y clases de inglés en el Hilton de 4 estrellasHotel
Dadeland (U11+)

Después de la sesion de entrenamiento, los jugadores mayores de 10 afnos son trasladados a nuestro hotel de 4
estrellas asociado, el Hilton Dadeland, para almorzar, asistir a talleres de futbol dirigidos por expertos y a sesiones

opcionales de inmersion en inglés. Esta opcién de campamento de dia completo es perfecta para aquellos que
buscan ampliar su experiencia en el PSG mientras mejoran sus habilidades tanto dentro como fuera del campo. Es
una oportunidad ideal para maximizar la formacion y el aprendizaje en un entorno de primera.

Hilton Dadeland**** (4-star hotel),
9100 N Kendall Dr, Miami, FL 33176

v~

L
-
| &
L
-
-
A
&

T

Precio preferente disponible para familias de PSG Academy Pro en el Hotel Hilton Dadeland $200/noche incluyendo 2
desayunos y parking gratuito. Envie un correo electronico a John para reservar su estancia con esta tarifa preferente en
Hilton@psgacademyusa.com.

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN MIAMI / VERANO 2025
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ACADEMY

QUE INCLUYE
UNA SEMANA

Campamentos de dia U7-U10 (9:00 -12:30)

3 horas de desarrollo futbolistico
al dia (2 horas de entrenamiento
+ 1 hora de competicién)

FUTBOL PROFESIONAL
Desarrollo
(2 grupos de nivel: U7/U8 vy

U9-uU10)

© Entrenamiento diario dirigido por
entrenadores y directores técnicos
del PSG desde Paris

© Evaluacion individual e Informe de
Rendimiento del Jugador

(@ Juegos grabados en video
© PSG Academy USA Certificado Pro

KIT UNIFORME
1 uniforme Nike PSG Academy (1
camiseta, 1 pantaldn corto, 1 par

demedias)

KIT OPCIONAL: 200 USD

Incluye 1 mochila Nike PSG Academy, 1
gorra PSG Academy y 1 botella de agua
PSG Academy.

VARIOS
Bienvenida y entrega de premios

= :  PARIS
° { SAINT-GERMAIN

ACADEMY

SIRIV=/ 1A — ™ 7

TODTIALL GRpyp .

Uniforme de campamento de la Academia PSG. (Puede
diferir de la foto).

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN MIAMI / VERANO 2025



ACADEMY

Campamentos de dia U11-U19 (8:30-14:15)

5 horas de desarrollo futbolistico
al dia (4 horas en el campo + 1 hora
en taller presencial)

FUTBOL PROFESIONAL

Desarrollo
(4 grupos de nivel: UT1-U12, U13-
U4, U1s-uU1e, U17-U19)

© Entrenamiento diario dirigido por entrenadores
y directores técnicos del PSG desde Paris

) Practicas internas

@ Entrenamiento especifico para porteros

© Evaluacién individual e Informe de Rendimiento
del Jugador

© Juegos grabados en video

© PSG Academy USA Certificado Pro

TALLERES

Taller de desarrollo profesional de 1 hora
al dia

@ Nutricién y entrenamiento invisible
@ Preparacion mental
© PSG Metodologia y filosofia de juego

© Analisis de video

KIT UNIFORME

2 Nike PSG Academy Uniformes,
2 camiseta, 2 pantalones cortos, 2
pares de calcetines)

KIT OPCIONAL: 200 USD

Incluye 1 mochila Nike PSG ACADEMY, 1
gorra PSG Academy y 1 botella de agua PSG
Academy

TRANSPORTE Y ACTIVIDADES
Transporte del campo al hotel (ida vy
vuelta) Acceso a la piscina del hotel para
una sesion de recuperacion

COMIDAS
1 comida al dia (almuerzo en el hotel
Hilton Dadeland 8hidratacion)

VARIOS
Bienvenida y entrega de premios

OPCIONAL: CLASES INTENSIVAS DE INGLES
DE 14:45 A 17:15

10 horas de clases de inglés a la semana,
incluyendo transporte y merienda.

PRECIO: 650 USD

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN MIAMI / VERANO 2025



ACADEMY

CALENDARIO
DEL CAMPAMENTO PROFESIONAL

U7 -

U10

~
LUNES MARTES |MIERCOLES| JUEVES VIERNES
: -9: REGISTRARSE ENTREGA ENTREGA ENTREGA ENTREGA
8:30 - 9:00 ANTICIPADA ANTICIPADA ANTICIPADA ANTICIPADA
FORMACION FORMACION FORMACION FORMACION FORMACION
9:00 - 10:30 TECNICA Y TECNICA Y TECNICA Y TECNICA Y TECNICA Y
' . TACTICA TACTICA TACTICA TACTICA TACTICA
#1 #2 #3 #4 #5
PAUSA PARA PAUSA PARA PAUSA PARA PAUSA PARA PAUSA PARA
10:30 - 11:00 COMER E COMER E COMER E COMER E COMER E
HIDRATARSE HIDRATARSE HIDRATARSE HIDRATARSE HIDRATARSE
11:00 - 12:00 | COPA DE VERANO | COPA DE VERANO | COPA DE VERANO | COPA DE VERANO | COPA DE VERANO
12:00 - 12:30 RESUMEN DEL RESUMEN DEL RESUMEN DEL | RESUMEN DEL SO [
ENTRENADOR ENTRENADOR ENTRENADOR ENTRENADOR DE PREMIOS '—
12:30 RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA
) DE PADRES DE PADRES DE PADRES DE PADRES DE PADRES J

ICI1 C’EST

PARIS
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U1l - U19

(.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 - 8:30 REGISTRARSE © ') ] ['x]
8:30 -10:30 ENTRENAMIENTOS ENTRENAMIENTOS ENTRENAMIENTOS | ENTRENAMIENTOS | ENTRENAMIENTOS
#1 #3 #5 #6 #8
10:30 - 10:40 TRASLADO AL HOTEL TRASLADOALHOTEL | TRASLADO AL HOTEL | TRASLADO ALHOTEL | TRASLADO AL HOTE
10:40 - 11:30 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
METODOLOGIA Y RENDIMIENTO PISCINA/ ) NUTRICION DEL
1:30 - 12:20 FILOSOFIA DE PREPARACION GIMNASIO ON VIDEO RENDIMIENTO Y
JUEGO DEL PSG MENTAL RECUPERACION ANALISIS ENTRENAMIEN O
INVISIBLE
.20 - 12- TRASLADO AL TRASLADO AL TRASLADO AL TRASLADO AL TRASLADO AL
12:20 - 12:30 CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO
ENTRENAMIENTOS ENTRENAMIENTOS JUEGOS
12:30 - 2:00 ENTRENAMIENTOS JUEGOS DE ESCENA
#2 #4 DE ESCENA #7
CEREMONIA DE
ESTIRAMIENTOS / | ESTIRAMIENTOS / | ESTIRAMIENTOS / | ESTIRAMIENTOS /|  ENTREGA DE
2:00 - 2:20 INFORME DEL INFORME DEL INFORME DEL | INFORME DEL PREMIOS
ENTRENADOR ENTRENADOR ENTRENADOR ENTRENADOR
2:20 - 2:30 TRASLADO AL HOTEL TRASLADO ALHOTEL | TRASLADO AL HOTEL | TRASLADO AL HOTEL
2:30 - 2:45 BOCADILLO BOCADILLO BOCADILLO BOCADILLO
3:00 - 5:30 CLASE DE IDIOMA CLASE DE IDIOMA CLASE DE IDIOMA CLASE DE IDIOMA
5:30 RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA

PADRES ESTAN INVITADOS A UNIRSE
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PRECIOS

a ~ e ~
Lz S un - U1 Un - U19
De 9:00 a 12:30 (SIN CLASES DE INGLES) (SIN CLASES DE INGLES)
semana. De 8:30 a 14:15 De 8:30 a 14:15
650 USD 1 Semana 1 Semana
2 Semanas 1,550 USD 2,150 USD
1,300 USD 2 Semanas 2 Semanas

3,100 USD 4,300 USD
N ) \_ q

CLASES DE INGLES ESL: $600

Hay clases disponibles para jugadores internacionales:
-10 horas de clase semanales, de lunes a jueves

- Experiencia conversacional nativa.

- Recomendado para principiantes y niveles intermedios.

o e
- e

ﬁ-n-w-r‘

i B A
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COMPLEMENTOS
OPCIONALES

SEGURO DE
ANULACION
PAQUETE INDIVIDUAL

Reserve su plaza ahora y ajuste sus
planes segln sea necesario. DE FDTOS

o 180 USD

Reembolso completo en caso de cancelacion
hasta30 dias antes del programa: 4% adicional de la
tarifa total.

@
v

Incluye fotos individuales, de
estudio, de accién y de grupo

R bol et d NP - realizadas por nuestro fotégrafo
eembolso completo en caso de cancelacion hasta profesional asociado.

el dia de su llegada: 10% adicional de la tarifa total.

Cambio de reserva gratuito.

PAQUETE ADDICIONAL
DE EQUIPAJE

200 UsD

Incluye 1 mochila Nike PSG Academy,
1gorra PSG Academy y 1 botella de agua PSG
Academy.

Puede estar sujeto a cambios.

REUNION CON EL
DIRECTOR TECNICO DE
PSG ACADEMIA

150 USD

Una sesién de 30 minutos para revisar
las areas clave de desarrollo, evaluar
los puntos fuertes y débiles y esbozar
las oportunidades de crecimiento.

CAMPAMENTOS PROFESIONALES EN MIAMI / VERANO 2025
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UNETE A NOSOTROS
COMO PRESENTAR LA SOLICITUD

RESERVE SU PLAZA: info@global-edu.com.mx

¢PREGUNTAS?
CONTACTA CON EL EQUIPO PROFESIONAL DE LA ACADEMIA DEL PARIS SAINT-GERMAIN.

| © __
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